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AIライティングで

月5万稼ぐ完全マニュアル

ChatGPTを使ったWebライター副業｜初月から案件獲得→3ヶ月で月5万円

© AI副業ラボ



この方法が稼げる理由

Webライティングは初心者でも始めやすく、AIの登場で作業効率が劇的に向上しました。1記

事あたりの作業時間を3時間→45分に短縮できるため、副業の限られた時間でも十分な本数を

こなせます。

💰 収益シミュレーション

月 記事単価 本数/月 月収

1ヶ月目 1,500円 10本 15,000円

2ヶ月目 3,000円 10本 30,000円

3ヶ月目 5,000円 10本 50,000円

実績が増えると単価が上がります。特定ジャンル特化で単価1万円以上も十分可能で

す。

必要なもの

ChatGPT（無料版でOK）— 記事の構成案・下書き作成

クラウドワークス or ランサーズ— 案件獲得プラットフォーム

Googleドキュメント— 納品用（無料）

初期費用：0円

具体的な手順

1 得意ジャンルを決める（初日）



経験・興味があるジャンルを1つ選びます。

転職・キャリア（経験者なら書きやすい）

金融・投資（単価が高い：1文字3〜5円）

IT・ガジェット（需要が安定）

子育て・育児（主婦層に人気）

美容・健康（アフィリエイト案件が多い）

2 プロフィールを整える（初日）

クラウドワークスに登録し、プロフィールを以下のように記載：

【プロフィール例】

ライティング歴：○年

得意ジャンル：○○、○○

対応可能：SEO記事、ブログ記事、コラム

納品スピード：3,000文字の記事を2日以内

使用ツール：ChatGPT、Googleドキュメント

※AIは下書き補助として使用し、

ファクトチェック・独自の知見追加は

すべて手動で行っています。

3 案件に応募する（1週目〜）

最初は「初心者OK」「マニュアル有り」の案件を狙います。

1日3〜5件に応募する

提案文にはジャンルの知識をアピール

テストライティング案件は積極的に受ける



💡 コツ：最初の5本は実績作りと割り切る。単価が低くても★5評価をもらうこ

とが重要。評価が溜まると高単価案件に採用されやすくなります。

4 AIで効率的に執筆する

ChatGPTに以下のプロンプトを使って構成案と下書きを作成：

あなたはSEOに強いWebライターです。

以下のテーマで3,000文字のブログ記事を書いてください。

【テーマ】○○○○○

【ターゲット読者】○○な人

【記事の目的】○○について理解してもらう

【SEOキーワード】「○○」「○○」

以下の構成で書いてください：

1. 導入文（読者の悩みに共感）

2. 本文（具体的な解説、3〜5セクション）

3. まとめ（行動を促す締め）

※数字やデータを交えて説得力を出すこと

※専門用語は初心者にも分かるように解説

⚠️ 重要：AIの出力をそのまま納品してはいけません。必ず以下を行います：

事実確認（数字・データが正しいか検証）

自分の経験・意見を追加

不自然な言い回しを修正

コピペチェックツール（CopyContentDetector等）で確認

5 単価アップ交渉（2ヶ月目〜）

5本以上の実績ができたら：



継続案件を依頼して安定収入を確保

「文字単価2円以上」の案件に応募

特定ジャンルの専門ライターとしてブランディング

noteやブログで自分のポートフォリオを公開

⚠️ 注意点

AIで生成したまま納品するとクライアントからの信頼を失います

必ずファクトチェックと独自の付加価値を加えること

契約書でAI使用の可否を確認すること


